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Zwischen Grün, Wald und Stille: 
Im BABOR Wiesensee Spa findet 
Erholung ihren Raum – individuell, 
tiefgehend und ganz im eigenen Takt.

Wellness ist bei uns mehr als eine Anwendung. Im BABOR  
Wiesensee Spa schaffen wir Raum – für Ruhe, für Rück-
zug, für neue Kraft. Wer hier ankommt, kommt bei sich an. 
Das Ziel: nicht nur kurzfristige Entspannung, sondern Im-
pulse, die wirken – für mehr Lebensqualität im Alltag. 

Gerade in Zeiten voller Tempo und To-do-Listen geht das Gespür 
für sich selbst oft verloren. Genau da setzen wir an: mit einem 
ganzheitlichen Ansatz, der Körper, Geist und Seele gleicher- 
maßen anspricht – und Ihre persönlichen Bedürfnisse in den  
Mittelpunkt stellt.

Freuen Sie sich auf Behandlungen, die mehr bewirken als  
klassische Wellness. Tiefenwirksame Massagen, regenerierende  
Pflegekonzepte und individuell abgestimmte Anwendungen 
schenken echte Entlastung – und neue Vitalität. Eingebettet 
in die stille, kraftvolle Natur des Westerwaldes ist das BABOR  
Wiesensee Spa ein Rückzugsort zum Durchatmen und Loslassen. 
Für Körper, Geist und Seele. Für Momente der Achtsamkeit –  
und Wirkung, die bleibt.
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BABOR Wiesensee Spa

Öffnungszeiten

Preise

BABOR Wiesensee Spa

Schwimmbad & Fitness

Spa Anwendungsbereich

Saunen

Tageseintritt

Reduzierter Spa-Eintritt

10er-Karte

Lichtdurchflutet und ruhig gelegen. Unsere  
Anwendungsräume – stilvoll ausgestattet, mit 
Blick ins Grüne oder direkt auf den Golfplatz.

Wiesensee Private Spa – Ruhe zu zweit. 
Mit Whirlwanne, Softpack und Raum 
zum Abschalten.

Auf 900 m² bietet der Wellnessbereich Raum  
für Ruhe, Regeneration und Rückzug Innenschwimmbad (29°C)

Außenterrasse mit Liegen
Vierfach entspannen: Finnische Sauna, Kräuter-
sauna, Aromadampfbad – und eine Fass-Sauna 
draußen im Grünen.

Wärme, die wirkt. Stille, die bleibt. Unsere 
Saunen schenken neue Energie, tiefes 
Durchatmen – und einen Moment echter 
Erholung.

Erfrischung, die belebt. Kalte Güsse, 
Fußbäder und stilles Durchatmen – für 
Kreislauf, Sinne und neue Energie.

Entspannungs- und Ruheraum Fitnessbereich mit allem, was bewegt –  
von Cardio bis Kraft.

täglich

07:00–22:00

Auf Anfrage

Mo-Do
Fr-Sa & Feiertage

Mo-Do
Fr-Sa & Feiertage

bei Buchung einer Behandlung
im Wert von mind. 45,00 €

16:00–22:00
09:00–22:00

30,00 €
Auf Anfrage

23,00 €

230,00 €

Für Hotelgäste ist die Nutzung des 
Schwimmbad- und Saunabereiches am 
Anreisetag kostenfrei und am Abreisetag 
bis 12.00 Uhr im Zimmerpreis inklusive.

Die Nutzung außerhalb dieser Zeit 
ist auf Anfrage gegen Bezahlung des 
regulären Eintrittspreises von 30,00 € 
pro Person möglich.

Sollten Sie am Abreisetag eine 
Anwendung ab 12.00 Uhr gebucht 
haben, dann entfällt der Eintrittspreis.
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Day Spa Angebote Dr. Babor – 
unser Beautyexperte

Auszeit für zwischendurch – oder für den 
ganzen Tag. Die Day Spa Angebote reichen 
von kurzen Verwöhnungsmomenten bis zum 
Rundum-Wohlfühlpaket.

Weil Pflege mehr können darf:  
 
Mit Dr. Babor setzen wir auf sichtbare 
Ergebnisse, präzise Wirkstoffe und 
wissenschaftliche Tiefe.

Day Spa Deluxe Dr. Babor

Derma Visualizer – 
Computergestützte 
HautanalyseSpa Delight

reichhaltiges Frühstücksbuffet inkl. Sekt und
Kaffeespezialitäten von 7.00 bis 10.30 Uhr

Nutzung des Wellness- und Saunabereichs von 10:00-18:00

Leihbademantel, Handtücher, Badeslipper zu Verfügung

Meersalz Ganzkörperpeeling

Aromakerzenmassage

Zum Abschluss ein Vital Salat im Restaurant / Bistro inkl.
Getränk

Anzahl der Falten & Faltentiefe

Fettgehalt der Haut & Aktivität der Talgdrüsen

Größe der Poren & Ebenmäßigkeit der Haut

Anzahl & Größe von Pigmentflecken

Feuchtigkeit & Empfindlichkeit der Haut

Eintritt in den Spa von 10:00-18:00

Leihbademantel, Badeschuhe, Hand- und Saunatuch werden
Ihnen in einer Tasche kostenlos zu Verfügung gestellt

Ganzkörper-Meersalz-Peeling zur Selbstanwendung

Rückenmassage

Dauer (Behandlungszeit)

Dauer (Behandlungszeit)

Preis

Preis

ca. 85 Min.

ca. 25 Min.

179,00 €

59,00 €

Dauer (Behandlungszeit)

Preis

ca. 30 Min.

45,00 €

Das Familienunternehmen wurde vor über 60 Jahren vom Chemiker 

Michael Babor gegründet und hat heute seinen Hauptsitz sowie seine 

Entwicklungs- und Produktionsstätte in Aachen. Babor möchte, dass Sie 

genau das bekommen, was Sie sich wünschen: sichtbar schönere Haut. 

Für mehr Ausstrahlung, mehr Selbstvertrauen – und mehr Freude am 

Leben. BABOR ist eine wissenschaftlich fundierte Instanz für innovative 

Hautpflege und nachhaltige Schönheit. Interdisziplinäre Forschungsteams 

sowie Kooperationen mit renommierten Universitäten und führenden 

wissenschaftlichen Einrichtungen ermöglichen wegweisende Erkenntnisse 

und Wirkstofflösungen auf höchstem Niveau.

Was Ihre Haut wirklich braucht, sieht man nicht immer auf den ersten 

Blick. Mit dem BABOR TECH Derma Visualizer analysieren wir Ihre Haut im 

Detail – bis zu 80-fach vergrößert. Die hochauflösende Kamera zeigt, was 

im Verborgenen liegt: von Feuchtigkeitsniveau über Porenstruktur bis zu 

Pigmentierung und Hautalterung. Nur wer seine Haut kennt, kann sie gezielt 

pflegen und schützen. Deshalb stimmen wir Behandlung und Pflege individuell 

auf Ihren aktuellen Hautzustand ab – fundiert, sichtbar, wirksam.

Folgende Parameter werden analysiert:

B A B O R  W I E S E N S E E  S PAB A B O R  W I E S E N S E E  S PA

E I N  O R T  D E R  E N T S PA N N U N GE I N  O R T  D E R  E N T S PA N N U N G0 4 0 5



Derma Visualizer – Hightech trifft Hautgefühl.  
Mit modernster Hautanalyse für präzise und  
individuelle Behandlungskonzepte.

Kosmetik – 
Dr. Babor

Klassische 
Gesichtsbehandlung

Einsteiger
Behandlung

Verwöhnzeit

Verwöhnzeit

Verwöhnzeit

Preis

Preis

Preis

ca. 80 Min.

ca. 50 Min.

ca. 55 Min.

119,00 €

75,00 €

85,00 €

Ihre Haut ist einzigartig – Ihre Behandlung auch. Nach einem  

persönlichen Gespräch stimmen wir Wirkstoffe und Pflege  

gezielt auf Ihre Bedürfnisse ab: für Lifting, Glow, Feuchtigkeit oder  

Beruhigung – je nachdem, was Ihre Haut gerade braucht. Bei Dr.  

Babor gibt es für all das die passende Behandlung – individuell, 

wirksam und abgestimmt auf Sie.

Begrüßungsritual, Reinigung, Vitalitätscheck, Peeling (Augen- 

brauenformen), Ampulle/Concentrat, Gesichtsmassage, Intensive 

Wirkstoffmaske inkl. Handmassage, Abschlusspflege

Reinigung, Peeling, Ampulle, Massage, Maske, Pflege – nach dem 

Begrüßungsritual folgt eine klassische Gesichtsbehandlung, 

individuell abgestimmt und spürbar wirksam.

Begrüßungsritual, Reinigung, Vitalitätscheck, Peeling, Ampulle/

Concentrat, Gesichtsmassage oder Intensive Wirkstoffmaske,  

Abschlusspflege
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Dr. BABOR Pro Youth 
Reform Treatment

BABOR Signatur 
Treatments für das 
Gesicht

Men Treatment

Behandlungszeit

Verwöhnzeit

Verwöhnzeit

Preis

Preis

Preis

ca. 80 Min.

ca. 90 Min.

ca. 55 Min.

119,00 €

169,00 €

85,00 €

Mit Hot & Cold Massage Sticks. Intensive AHA-Reinigung, 

Wirkstoff-Ampulle, Massage, Maske und Abschlusspflege.

Tauchen Sie ein in ein Behandlungserlebnis, das weit über klassische 

Pflege hinausgeht. Exklusive Texturen, gezielte Wirkstoffe und 

hautverjüngender Luxus bringen Ihre Haut zum Strahlen – spürbar 

und sichtbar. 

Nach dem Begrüßungsritual folgen eine 2-Phasen-Intensivreinigung, 

ein Vitalitäts-Check und ein hochwirksames Konzentrat. Eine 

Lifting-Druckpunktmassage bereitet die Haut auf die High-Lifting-

Vliesmaske vor – begleitet von einer entspannenden Hand- und 

Fußmassage. Den Abschluss bildet eine individuell abgestimmte 

Pflege.

Für Männer, die zwischendurch einfach mal abschalten wollen: 

Diese Behandlung schenkt neue Energie und spürbare Frische 

– mit gezielten Wirkstoffen und entspannender Massage. Nach 

Begrüßungsritual, Reinigung, Vitalitätscheck und Peeling folgt ein 

hochkonzentrierter Wirkstoff-Boost. Die Massage für Gesicht, Kopf 

und Nacken löst Verspannungen und lässt den Kopf frei werden. 

Abgerundet wird die Anwendung durch eine individuell abgestimmte 

Abschlusspflege.

Denkerpause!

Behandlungszeit

Preis

ca. 50 Min.

75,00 €

Entspannungszeit von Kopf bis Fuß: mit reinigendem Gesichts- 

peeling, verwöhnender Gesichts- und Kopfmassage sowie wohltu-

ender Hand- und Fußmassage.

Gönnen Sie Ihrer Haut eine Pause:  
Die Gesichtsbehandlungen schenken 
neue Frische und Strahlkraft.

Für jede Haut das Richtige:  
maßgeschneiderte Gesichtsbehandlungen  
mit spürbarer Wirkung.
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BABOR 
Signature Ritual

Babor 
Body Treatment

Behandlungszeit

Preis

ca. 110 Min.

165,00 €

Ein Verwöhnritual von Kopf bis Fuß. Den Auftakt macht ein stimu-

lierendes Körperpeeling – sanft, aber intensiv. Während eine Pfle-

gepackung den Körper umhüllt, erhält das Gesicht einen hochwirk-

samen Ampullen-Cocktail und eine Maske. Abgerundet wird die 

Behandlung durch eine entspannende Wohlfühlmassage.

Rituale für 
Sie oder Ihn

Heimisches 

Behandlungszeit

Preis

ca. 85 Min.

129,00 €

Ihr Moment, Ihr Duft: Entscheiden Sie sich vorab für das Aroma,  

das Sie durch die Behandlung trägt:

Aroma Meersalzpeeling

Aroma Rückenmassage

Aroma Ganzkörperpackung
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Kosmetik – kleine Extras, 
große Wirkung

Zusätze*

Augenbrauen färben

Wimpern färben

Augenbrauenkorrektur

Gesichtsdepilation

10,00 €

15,00 €

10,00 €

15,00 €

*(nur in Verbindung mit einer Gesichtsbehandlung buchbar)

Wir empfehlen Ihnen, diese Anwendungen bereits vorab 

bei der Terminvereinbarung Ihrer Gesichtsbehandlung 

mitzubuchen.

UNSER TIPP

Schöne Augenblicke

Behandlungszeit

Preis

ca. 45 Min.

60,00 €

Augenbrauen- und Wimpernfärben, Augenbrauenkorrektur – kom-

biniert mit pflegender Augenpflege und einer entspannenden Kopf- 

oder Handmassage.

Kleine Extras mit großer Wirkung – Kosmetische 
Behandlungen für Augenbrauen, Wimpern & mehr
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Hände und 
Füße

Entspannung im 
Private Spa

Exklusive Spa 
Maniküre

Exklusive Spa 
Pediküre

Bad für Zwei

Behandlungszeit

Behandlungszeit

Behandlungszeit

Preis

Preis

Preis

ca. 50 Min.

ca. 50 Min.

60 Min. (2 Personen)

65,00 €

65,00 €

79,00 €

Pflegezeit für Ihre Hände: Feilen, Formen, sanftes Entfernen der  

Nagelhaut, Polieren, ein feines Peeling – abgerundet durch eine 

Handmassage mit reichhaltiger Feuchtigkeitspflege.

Wellness für die Füße – pur und pflegend. Mit Kürzen der Nägel, 

sanfter Nagel- und Hornhautentfernung, einem belebenden Peeling 

und einer Massage mit reichhaltiger Pflegecreme.

Gemeinsame Auszeit im Private Spa: Farblichtbad in der Whirl- 

wanne, ein Glas Prosecco, frischer Obstteller – und stille Momente 

im Ruheraum.
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Ganzkörper-
behandlungen

Meersalz 
Ganzkörperpeeling

Aromakerzenmassage

Soma Entspannung – 
Ganzkörpermassage 
mit warmem Honig- 
Ingweröl

Behandlungszeit

Behandlungszeit

Behandlungszeit

Preis

Preis

Preis

25 Min.

60 Min.

60 Min.

39,00 €

89,00 €

89,00 €

Gönnen Sie sich und Ihrer Haut eine kleine Auszeit. Ein Peeling 

versorgt die Haut intensiv mit Feuchtigkeit – für ein rundum 

gepflegtes Gefühl und wohltuende Entschleunigung.

Wärme trifft Wirkung: Die Kombination aus Massage und warmem 

Pflegewachs regt die Durchblutung an – so können wertvolle 

Wirkstoffe besonders intensiv aufgenommen werden. Das 

hautpflegende Wachs mit Kokosöl und natürlichen Inhaltsstoffen 

aus der Aromakerze versorgt die Haut mit Feuchtigkeit und neuer 

Energie. Wählen Sie Ihren Lieblingsduft – und genießen Sie Pflege, 

die alle Sinne berührt.

Für alle, die sich nach Ausgeglichenheit und echter Entspannung 

sehnen: Diese naturbelassene Behandlung kombiniert sanfte, 

ausgleichende Massagegriffe mit naturreinem Honig-Ingweröl, 

pflegendem Massagehonig und einer wärmenden Bienen-

wachsauflage. Spürbar beruhigend – für Körper und Geist.

Ganzkörper- 
packungen

Behandlungszeit

Preis

ca. 25 Min.

39,00 €

Die Körperpackungen schenken Ihrer Haut intensive Pflege und 

Ihrem Körper tiefe Entspannung. Die reichhaltige Creme wird mit 

sanften, streichenden Bewegungen aufgetragen und anschließend 

in geschmeidige Folie gehüllt. In der angenehm temperierten 

Softpackliege fühlen Sie sich beinahe schwerelos – die Wärme 

entspannt die Muskulatur und öffnet die Poren für eine optimale 

Wirkstoffaufnahme. 

Wählen Sie aus drei Pflegeritualen – jeweils in der Softpackliege 

und auf Wunsch mit ausgleichender Farblichtmethode:

Heupackung – natürlich, beruhigend, wärmend

Rosencremepackung – sinnlich, pflegend, harmonisierend

Ziegenbutterpackung – reichhaltig, rückfettend, regenerierend

Massagen 
Klassiker

Behandlungszeit

Preis

Teilkörpermassage
ca. 25 Min.

Ganzkörpermassage 
ca. 55 Min.

39,00 € 79,00 €

Ob sanft oder kraftvoll – die Massagen verbinden gezielte 

Berührung mit spürbarer Wirkung. Für neue Leichtigkeit in Körper 

und Kopf. Wählen Sie zwischen Sport- und Wellnessmassage – ganz 

nach Ihrem Bedürfnis.

Detox 
Ganzkörpermassage

Hot-Stone 

Behandlungszeit

Behandlungszeit

Preis

Preis

60 Min.

85 Min.

89,00 €

129,00 €

Gezielte Grifftechniken regen die Durchblutung an und aktivieren 

das Lymphsystem – für ein festeres Gewebe, neue Leichtigkeit und 

spürbare Entspannung.

Von Oktober bis März

UNSER HIGHLIGHT
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Ayurveda

Mukabhyanga

Abhyanga

Behandlungszeit

Behandlungszeit

Preis

Preis

50 Min.

85 Min.

79,00 €

129,00 €

Kopf-Nacken-Ölmassage

Pflegende Ölmassage – tiefenentspannend, beruhigend und  

spürbar wohltuend

Ayurveda ist eine der ältesten Heilkünste der Welt – und bis heute ein 

Geschenk an Körper und Geist. Die Behandlung bringt Balance, Leichtig-

keit und neue Kraft. Für alle, die sich wie neu geboren fühlen möchten.

Ayurveda bringt ins Gleichgewicht, was aus dem 
Takt geraten ist – in Körper, Geist und Seele.
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BABOR Body 
Behandlungen

Soul & Body – AHA 
Body Refinement

Soul & Body – Purifying 
Salt- Oil Scrub

Soul & Body - Skin Refining 
Massage Salt –oil Peeling

Soul & Body - Skin Refining 
Massage Salt –Oil Peeling

Soul & Body – Skin 
Nourishing MassageBehandlungszeit

Behandlungszeit

Behandlungszeit

Behandlungszeit

Preis

Preis

Preis

Preis

85 Min.

25 Min.

50 Min.

85 Min.

129,00 €

39,00 €

75,00 €

129,00 €

Feine Haut, freies Gefühl – Ganzkörperpeeling und Massage  für 

glatte, strahlende Haut.

Sanft zur Haut, klar in der Wirkung: Das Ganzkörperpeeling  

verleiht neue Frische und ein rundum befreites Gefühl.

Glatte Haut trifft gelöste Schultern – Ganzkörperpeeling und 

Rückenmassage im perfekten Duo.

Glatte Haut trifft gelöste Schultern – Ganzkörperpeeling und 

Massage im perfekten Duo.

Behandlung, die unter die Haut geht – Full Body Wrap und entspan-

nende Massage im Einklang.

Alle Anwendungen Beginnen mit einem Body Grounding Ritual

Behandlungszeit

Preis

55 Min.

79,00 €
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Information und 
Terminbuchung

Check-In

Kleidung

Ihre Gesundheit und 
Ihr Wohlbefinden

Mobile 
Endgeräte

Stornierungen

Kinder und 
Jugendliche

Wir beraten Sie gerne persönlich – an der Spa-Rezeption oder telefonisch 
unter +49 2663 991-141. Reservieren Sie Ihre Wunschbehandlungen 
idealerweise zwei bis drei Wochen vor Ihrer Anreise. Viele Anwendungen sind 
– je nach Verfügbarkeit – auch als Partnerbehandlung buchbar. Sprechen Sie 
uns bei Ihrer Buchung einfach darauf an.

Für einen entspannten Start in Ihre Auszeit empfehlen wir Hotelgästen, 
5–10 Minuten vor Beginn der Behandlung einzutreffen – Tagesgästen etwa 
20 Minuten vorher. So bleibt genug Zeit zum Ankommen und Einstimmen. 
Bitte beachten Sie: Bei Verspätung verkürzt sich die Behandlungszeit 

Hotelgäste finden Bademantel und Handtücher auf dem Zimmer, Tagesgäste 
erhalten beides an der Spa-Rezeption. Bitte bringen Sie Badekleidung für den 
Textilbereich mit. Der Saunabereich ist textilfrei – nutzen Sie dort bitte ein 
Handtuch als Unterlage. 
Wertsachen bewahren Sie am besten im Zimmersafe auf. Für verlorene 
Gegenstände übernehmen wir keine Haftung.

Bitte informieren Sie uns vor Ihrer Behandlung über gesundheitliche 
Besonderheiten – wie Herz-Kreislauf-Erkrankungen, Stoffwechselstörungen, 
Allergien, eine Schwangerschaft oder kürzliche Operationen. So stellen wir 
sicher, dass Ihre Anwendung gut tut – und zu Ihnen passt.

Für eine entspannte Atmosphäre bitten wir: Keine Nutzung von Smartphones 
& Co. im textilfreien Bereich. Im Textilbereich nur lautlos – aus Rücksicht auf 
alle, die einfach abschalten möchten. Wir danken für Ihr Verständnis.

Sollten Sie einen Termin nicht wahrnehmen können, bitten wir um Absage 
bis spätestens 24 Stunden vorher. Bei späterer Absage stellen wir 100 % 
des Behandlungspreises in Rechnung, da der Termin kurzfristig nicht neu 
vergeben werden kann.

Aus Sicherheitsgründen ist der Zugang zu Sauna- und Fitnessbereich erst 
ab 16 Jahren möglich. Der Pool kann von Kindern nur in Begleitung der 
Eltern genutzt werden. Behandlungen sind ab 12 Jahren in Begleitung eines 
Erwachsenen möglich – es gelten die regulären Preise.

Spa Etikette
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Golf & Sporthotel Wiesensee 
Am Wiesensee 
56457 Westerburg/Westerwald
Deutschland

Tel. +49 2663991 141 
Fax +49 2663 991 444 
spa@golfhotel-wiesensee.de
www.golfhotel-wiesensee.de

Im Internet finden Sie unter 
www.golfhotel-wiesensee.de  
eine ausführliche 
Anfahrtsbeschreibung.

KONTAKT ANFAHRT



BABOR 
Wiesensee Spa
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